
島根県看護協会  松江 支 部だより
2022年 5月

木々の緑が日に 日にまぶ しく感 じる季節とな りました。

会員の皆様には平素より島根県看護協会松江支部活動へのご支援 ・ご協力をいただき心 から感謝申し上げ

ます。

令和 3年 度の支部活動におきましても、 コロナウイルス感染症拡大防止を考慮しなが らの活動でした。支

部役員会ではW eb会 議を開始 しました。当 初はシミュ レーションとして始めた会議でしたが、感染発生状

況をもって現在まで W eb会 議を実施しています。

まちの保健室活動は、 イベ ントの中止や縮小開催により残 念なが ら実施することができませ んでした。

研修会は感染発生が少ない時期にあり、 開催することが できました。第 1回研修会は感染蔓延により 「看

護職の心のケア」、第2回研修会は「災害に備えた地域連携」をテーマとし開催 しました。第1回研修会では「ス

トレスマネジメン トを上手 くす ることが心身の健康を保つ上で大切」「自分 自身のケアを大切にすることで、

質の高いケアに繋がることを再認識 した」、 第2回研修会では 「平常時からの災害に備えた活動を考 え、準

備してお く必 要がある」 「日頃から地域 と連携 し考えてお く必 要がある」 などのアンケー ト結 果があり、 会

員の皆様に役立つ研修会であった と感 じています。今 後は更に多 く

の方が参加できる方法を検討していきたいと思 っています。

松江西高校の企業ガイダ ンスヘ参加してきました。コロナウイル

ス感染症により医療現場への興味が高まっているとの事です。今後、

支部活動でも次世代の後継者作りに取 り組 んでいきたいと考 えてい

ます。

右から看護協会ナースセンター長
池田 康江様

松江市立病院 小森 風香様
松江医療センター 島根 和也様

6月の総会におきましては、令和 3年 度の事

業報告と令和4年 度の事業計画を報告いたしま

す。会 員の皆様に松江支部活動を理解していた

だく貴 重な機会になればと考 えてお ります。今

後も皆様にご意見をいただきなが ら、 活発な活

動の展開に尽力していきます。
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*会 計 報 告
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令和 4年 度

*事 業計画報告

*予算報告
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〔2〕総会特集号 島根県看護協会松江支部だより 「しののめ」 2022年 5月

項 目 内 容

運営に関する会議
1.総 会 1回

2.役員会 10回

教育に関する事業

研修会 年2回

1.第1回研修会 6月25日(土) 10:30～11:45

テーマ:「看護職が行うグリーフケア、

心に寄0添うグリーフケア」

悲しみから立ち直り生きるために、

私たちができること

講 師:松江市立病院がん専門看護師 吉本 歩 氏

場 所:安来市学習訓練センター

2.第2回研修会 11月に実施

テーマ:未定

1.イベント型

まちの保健室事業

島根大字・島根県豆安釆高寺字校 宍運高寺字校

にて開催

2.常設型 安来 (夢ランドしらさぎ)

3.運営:ボランティア・役員・協力員

広報 事 業
1.支部便り 「しののめ」発行

年3回 (5月 9月 3月)

地域保健事業に関する

事 項

地域保健事業への協力

松江圏域健康長寿しまね推進事業

松江圏域保健医療策定会議

松江・安来地域災害医療対策会議

島根県看護協会事業に

協 力
1.「看護の日P8活動」参加 2.その他



2022年 5月 島根県看護協会松江支部だより 「しののめ,1 総会特集号 〔3〕

役 職 名 氏 名 所属施設

副 支 部 長 西 明 美
l

島根県健康福祉部健康推進課

副 支 部 長 米 山 恭 子 安来市立病院

ム

菖 計 武 田 知 江 松江赤十字病院

役 目 前 田 由紀子 国立病院機構松江医療センター

役 目 勝 部 喜美子 松江市立病院

2班 班 長 瀬 田 かお0 松江赤十字病院

7班 班 長 福 島 菜穂子 安来第一病院

2年間、副支部長を務めさせていただきま

した。この間、 コロナ禍により活動の縮小や

中止を余儀なくされたものの、 『コロナ禍で 1

もできることは何か?』 と役員で考えること

もできました。このような期間に役員をさせ

ていただいたことは私にとって貴重な経,験と

なりました。今 後は会員として、引き続 き支

部活動に参加させていただきます。あ りが と

2班班長を4年間務め、その間、広報事業、 ;

訪問看護事業、研修事業に関わらせていただ

きました。新型コロナウイルス感染症により

活動計画の縮小、中止もあり、感染防止対策

を講じながら活動を継続していくことの難し

さがありましたが、活動を通して様々な経.験一

をさせていただきました。あ りが とうござい

短い期間ではありましたが、役員としての

活動は知見を広げる機会となり、 有意義な時

間を過ごすことができました。今 後は会員と

して支部活動に協力させていただきます。あ

りが とうございました。

会計、7班班長 (兼広報担当) として4年 [

間活動させていただきました。コロナ禍前の [

当たり前 でなくな ることの影響の大 きさ '゚、 1

ばできるのか」を考えることの大切さ" につ

いて学ばせていただきました。これからも- [

会員として松江支部活動に協力させていただ ゛

きます。あ りが とうございました



令和4年度 支 部 予 算 要 求 書

支部名

松江支部

 ・凍與1鵠:嘲 歎)、:..・.′ ・..′・.′・・ソ 1゙.まちの保傭室 .  ゙ .. ・・ 看護の日

実施時期
毎月1回

(12月と2月を除く)
(10回/年)

令和4年6月25日(土)
第1回:6月25日
第2回:11月頃

令和4年5月号(総会特集号)

令和4年9月号 (第77号)

令和5年3月号 (第78号)

年間通して実施 令和4年 5月

支部役員数

14名
実施場所 松江生脇病院 安来市学習訓練センター

2階 視聴覚室
安来市学習訓練センター イベント型年3回 常設型 松江市内

支部会議開催回数

10回

参加者数 平均14名 60名程度 60名程度 各30～100名 名

参加費 会員 円、会員外 円 会員 円、会員外 円 会員 円、会員外 円

令和4年度会費
収入(1.142.000
円)の算定根拠

令和3年度11月銘日
支部会員数1,9糾人

500円×1,984人
1!,0.000円一

1,142,000円

 .区 や.:゙.\1修゙ :い■. ・゙金船 :自:、′醪;:緋酔 ::砲訳;}.檀竺内.嚇・・・會姻・・:.内・..:゙.・.・内訳【積掠内容゙ 釡稙.・:・:再 ..′.内訳、積算内容.・金額..:\巾.゙.′.・ .内訳,積算内容 金額二.円 内訳、麺算内容 金額;円

事業活動収入 255.000 205.000 160,000 27C1.000 204.000 39,000 1.142.000

715会費等収入

1001会費収入

*記載は不要です 255,000 205.000 160,000 279.000 204.000 3CI,000 1.142,000

*記載は不要です 255.000 205.000 160.000 279.000 204,000 39,000 1.142.000

7:1事業収入 0

001事業収入 参加費、受講料、資料代等 O

002委託金収入 県からの委託金等 O

003衛星通信協力金収入 @2.000X参加者数 0

7二〇補助金等収入 O

002助成金収入
事業に対する日看教等から
の助成金 O

7l-1雑収入 O

001受取利息収入 *記載は不要です 1 ～ 0

002雑収入 上記以外の収入 O

事業活動支出 255.000 205.000 160.000 27g.ooo 204.000 39,000 1,142.000

811事業費支出 255.000 205.000 160.000 279.000 204,000 3g,ooo 1.142.000

003臨時雇用賃金支出 ァルバイト等賃金 0

009委員会支出
委員会開催経費
(旅費、昼食)

0

010旅費交通費支出 講師、協力員等旅費 120.000役員旅費 20.000
役員・協力貝
旅費 20.000

講師旅費
役員旅費

52,000
、σ、見文換 会旅 'l'l1.000円 ×6名

× 2回=12.0001'1

212.000

all通信運搬費支出 電話、切手等通信経費 40.000 案内文郵送等 55,000 3回分の郵送 95,000

017消耗什器備品費支出 5万円以上10万円未満の物品 0

018消耗品費支出 クリアフォルダー等 30.000 郵便用封筒等 10,000 郵送用封筒等 60,000 感染対策用パーテーション 39,000 記念グソズ等 139.000

020広告宣伝費支出 新聞広告等 O

021印刷製本費支出
報告書等を業者で作成する
経費 130.000

総会要綱印刷
代 214,000

85,000円x2ini-
170.0001'l. 紀会
{'i“東シ]; 44,(:)(:}(])円

30,000 ポスター、パンフレット等 374.000

023光熱水料費支出 電気、水道、ガス料金等 0

024使用料及び賃借料支出 会場料、特殊機器等の借り賃 50,000 会場費 40,000 会場費 40.000 会場費 130.000

025図書新聞費支出 関係書籍の購入代金等 0

026保険料支出 ボランティア保険料等 12,000 ボランティア保険、行事保険 12,000

027諸謝金支出 講師、アシスタント等謝金 60,00030,000円×2回 60,000

029食糧費支出 講師、協力員等昼食、講師
茶菓代等

15,000 お茶代 15,000
来賓茶菓、昼
食代等

17,000

.:lti1:lli茶葉 1.5001JX

2回= 3.0001'l. 役

員ノ』一ト立代 1.000円×

ト4名-140001'1
38,000

イペ ントL)ヅ お恭代1501り×40

,1コ,見父換 二τ 茶菓代100001J

他

85,000

031負担金支出
参加費、受講料等負担すべ
き経費 0

034委託費支出
イベ ント等業者に委託する
場合の経費 O

037雑費支出 上記以外の経費 23,0001笠昂 晶覧 12.000 クリーニング代 35,000
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