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島根県看護協会雲南支部

広報誌

まちの保健室

今年は新型コロナウィルス感染防止のため、イベ

ントが中止となり開催できませんでした。毎 回まち

の保健室を楽しみにしてくだ さっている方 もおられ

ると聞きましたので、コロナ終息と共にまた地域の

皆様の元気な姿が見れることを願っています。
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茂富良太

手洗いの注意点など細かいポイントも学

ぶことができ、 自分だけでなく住民への周

知にも役立つ情報を得ることができとても

参考になった。

コロナウィルスに関して1冊 にまとめら

れていて、スタッフ内でも共有しやすかっ

たですし、現 在マニュアルも作成している

ので参考にさせて頂きます。

分かりやすい資料で良かった。標準感

染予防策が重要なカギになると感じた。

感染経路を知り、適 切な感染予防策をとることの

重要性がとても分かりやすくまとめられており、冬 場

のインフルエンザ同時流行を見据え、引き続き感染

予防の啓発を徹底していく必要があると感じました。

ソーシャルディスタンスではなくフィジカルディスタ

ンスという言葉の違い。多忙になっているところもあ

り休みにくいが、体 調の変化に注意し何かあれば休む

ことも大切だと思った。

ITa::;i; 1●空 気感染は証明されていないが、 3密 空間では起こり得 る。

●職 員間の感染予防は、マ スク・手 洗い・3密 回避 ・フィジカルディスタン

シングを徹底することが重要。

発症前からウイルスを排出するうえ、無症状の感染者も存在する。
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Bt- am ! 策の一環として積極的疫学調査や健康観察

保健所では新型コロナウィルス感染症対

を行っています。また、新型コロナウィルス感染症の特徴を正しく理解し、

あわせて感染者に対する人権侵害や風評被害をなくすための県民向けの健
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県民のみなさんへの情報発信として、島根県公式LINEの登録をお勧め

します。感染状況や予防に関する普及啓発、県 民のみなさんへのお知らせ
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災害支援ナースは、看 護職能団体の一員として、被 災し

た看護職の心身の負担を軽減し支えるよう努めるとともに、

被災者が健康レベルを維持できるように、被 災地で適切な

医療・看護を提供する役割を担う看護職のことです。秋 ご

ろ開催予定の災害看護研修 「基礎編」・「実務編」の受講が

必要です。
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キャリナースは、都 道府県看護協会・日本看護協会の会

員の皆さまがご利用いただける会員専用の W EB ページで

す。すでに看護協会に入会手続をされた方で、まだ会員番

号 (会員証)が発行されていない場合でも、 ご登録いただ

けますO        ※ただし当年度分の手続きをした方に限0ます。

ぉ喝い合わせは島根県看護協会゙


