
令和５年度「訪問看護研修」開催要項 

「シミュレーターを用いたフィジカルアセスメント研修」 

 

１．ね ら い  ①訪問看護におけるフィジカルアセスメントのポイントを理解する。 

②訪問看護師が見逃してはいけないバイタルサインについて理解する。 

         ・正しい呼吸音・心音の聴診と脈拍・血圧測定を学び、バイタルサイン 

から利用者の変化に気づき、フィジカルアセスメントができる。 

         ・脳神経に関するフィジカルアセスメントができる。 

         ・子どものフィジカルアセスメントの特徴を理解する。 

         ・状態変化を的確に報告できる。 

 

２．日時・内容   

 日 時 内 容 申込締切 

初級編 令和５年９月 16日（土） 

10：00～16：00 

フィジカルアセスメントの基本～バイタ

ルサインが正確に測定できる 

８月１日（火） 

中級編 令和５年９月 23 日（土）

10：00～16：00 

ＡＢＣＤを評価する～必要なバイタルサ

インを考えて測定する 

８月１日（火） 

応用編 令和５年 12月 2日（土） 

10：00～16：00 

急変対応～得られたﾌｨｼﾞｶﾙｱｾｽﾒﾝﾄから重

症度を予測し、初期対応を行う 

11月１日（水） 

 

３．講   師  狩野 賢二 氏  島根大学医学部附属病院スキルアップセンター 

         池内 寛記 氏  済生会江津総合病院 診療看護師、ｸﾘﾃｨｶﾙｹｱ認定看護師          

          

４．場   所  出雲市民会館  

〒693-0023 出雲市塩冶有原町 2丁目 15番地 ℡ 0853-24-1212 

 

５．対 象 者  訪問看護に従事する又は予定がある看護職 

          

６．募 集 人 数  各 24名 

         初級・中級・応用編の３コースで研修を実施します。研修内容をご確認のう

え、いずれか希望する１コースにお申し込みください。 

※申し込み多数の場合は事務局にて調整をさせていただきます。 

 

７．受 講 料  無 料 

 

８．申 込 方 法  別紙「参加申込書」により、各締切日までに、島根県看護協会事務局あてに    

申し込んでください。複数名参加の場合は、優先順位をつけて下さい。 

申込締切日が異なりますのでご注意ください。 

 〒690-0049 松江市袖師町７－１１ 公益社団法人島根県看護協会 

            TEL:0852-25-0330  FAX:0852-25-3157 

         ※受講決定は、申込代表者様宛にお送りします。   

 

なお、本研修の開催にあたっては、感染防止のために、密にならない環境や消毒・マスク着

用等細心の注意をしながら実施しますので、ご協力をお願いします。 

 
≪担当≫島根県訪問看護支援センター （公益社団法人島根県看護協会内）  

             勝部（訪問看護担当） 栗谷（訪問看護担当） 石原 （担当事務） 

             当日の緊急連絡先 ： ０８０－１４７９－８８１８ 


