
※詳細は各研修受入機関に問い合わせの上、研修日程等の調整を行ってください。

№ 圏域 機関名 住所 担当者 電話 FAX E-mail 受け入れ期間 その他の条件等 特徴等 その他

1 松江 松江医療センター 松江市上乃木５丁目8-31
副看護部長

石倉　登志子

0852-

21-6131

0852-

27-1019
502-kangobu@mail.hosp.go.jp R8.9月～12月

病床数324床

呼吸器内科病棟、神経筋難病病棟、重症心身障害児者病棟を有しています。重症心身障害児の短期入所、デイケアまた神経筋難病患者

のレスパイト入院に対応しています。児童福祉法と障害者総合支援法における入所支援サービスを行っています。

駐車場 ( 有 )

2 松江 松江市立病院 島根県松江市乃白町21-1
看護局長

赤江壽美子

0852-

60-8000

0852-

60-8137
kango@matsue-cityhospital.jp 10月～２月

急性期病院､平均在院日数12.2日､373床､緩和ケア病棟､ICU精神科(閉鎖病棟)､一般病棟､入退院支援室､がんセンター(主に化学療法室､リ

ンパ浮腫外来､緩和ケア外来､ストマ外来）研修目的に合わせて対応を考えていきます。CVポート食事嚥下指導などCNでの対応を考えま

す。

駐車場（ 有）

3 松江 松江赤十字病院 松江市母衣町200番地
看護副部長

岩本美紀

0852-

24-2111

（代）

0852-

32-4003
ｍ-iwamoto.su@matsue.jrc.or.jp

制限はないが申

し込みに応じて

調整する

病床数：599床（一般552床　精神45床　感染2床）急性期病院(患者総合支援センター、救命救急センター、ICU、CCU、NICU等を有す

る）

主な指定：地域医療拠点病院、地域がん診療拠点病院、地域周産期母子医療センター）

標榜する診療科：28科

看護単位：病棟13単位、病棟以外3単位

令和7年度

延べ外来患者数：183,730名/年

延べ入院患者数：155,494名/年

新入院患者数：13,502名/年

退院患者数：13,555名/年

平均在院日数：11.5日

駐車場 ( 有 )（研修時に無料駐車券を

配布します）

服装：自施設のユニフォーム（ない場

合は動きやすいもの）、靴

昼食：13階に食堂、1階にコンビニエ

ンスストアがあります。

感染防止：研修1週間前より健康

チェックをお願いします。日にち、体

温、症状を記載し研修当日に持参くだ

さい。研修日に体調不良がある場合は

担当者に連絡をお願いします。

4 安来 安来市立病院 安来市広瀬町広瀬1931
看護部長

伊澤里美

0854-

32-2121

0854-

32-2125
yhp-kango@dojyokko.ne.jp

令和8年11月

～12月
急性期病棟（36床）、地域包括ケア病棟（48床）、療養病棟（40床）、訪問診療・訪問看護・訪問リハビリあり 駐車場 ( 有 )

5 雲南 雲南市立病院 雲南市大東町飯田96-1

キャリアサ

ポート・育成

センター 若槻

帆乃佳

0854-

47-7529

（直通）

0854-

47-7501
wakatsuki-honoka@city.unnan.shimane.jp

令和8年7月～

令和9年2月

特になし（事前

に要相談）

一般病棟（急性期）145床うち感染症病棟4床、HCU４床、地域包括ケア病棟48床、回復期リハビリテーション病棟30床、医療療養病棟

48床、合計275床

診療科：16科　内科・消化器内科・小児科・外科・整形外科・皮膚科・泌尿器科・産婦人科・耳鼻咽喉科・眼科・脳神経外科・放射線

科・麻酔科・精神科・リハビリテーション科・歯科口腔外科

平均在院日数（令和7年度実績）一般病床12.5日、地域包括ケア病棟55.2日、回復期リハビリテーション病棟61.7日、医療療養病棟

107.1日

駐車場 ( 有 )、宿泊施設あり

6 出雲
医療法人社団　耕雲堂

小林病院
出雲市今市町510番地

看護部長

小林英梨子

0853-

21-5230

0853-

21-5139
koba-hp@vega.ocn.ne.jp  

基本的に制限な

し。日・祝祭日

は不可

夏休み期間以外

医療療養型病院　48床

医療処置は喀痰吸引、中心静脈栄養管理、麻薬管理、褥瘡管理などあり。

近年は自宅、介護施設への退院が増えており、退院支援にも力を入れています。

駐車場（ 有 ）

7 出雲 島根県立中央病院 出雲市姫原4-1-1

副院長・

看護局長

田根圭子

0853-

22- 5111

(代）

0853-

21-2975
ｔ‐keiko@spch.izumo.shimane.jp

令和8年7月～

令和9年2月

上記期間中に受

け入れが困難な

時期がある場合

があります

調整をお願いす

る場合がありま

す

・高度救命救急センターを有する急性期病院

・稼働病床数　525床

・急性期一般入院料１を算定している　平均稼働率85.3％　平均在院日数　11.6日 （R６年度実績（一般病床））

・ICU12床　HCU8床

・地域周産期母子医療センター　NICU3床　GCU6床

・地域がん診療連携拠点病院

・地域医療支援病院

・基幹災害拠点病院

・第二種感染症指定医療機関

・入退院支援・地域医療連携センターを有する

駐車場 ( 有 )

8 出雲 島根大学医学部附属病院 出雲市塩冶町89-1

総務課

企画調査係

酒井

0853-

20- 2019

0853-

20-2025
mga-kikaku@office.shimane-u.ac.jp

令和8年8月～令

和9年2月
とくになし

当院は県内唯一の特定機能病院として「地域医療と先進医療が調和する大学病院」の理念のもと、「地域で信頼される質の高い看護の

提供」を目指し、高度な看護実践能力、倫理的判断力を備えた看護師を育成しています。

病床数：600床　（一般病床 570床、精神病床 30床）病床

平均在院日数：12.4日（2024年度）

機能：MFICU（母体胎児集中治療室）、NICU（新生児集中治療部）、GCU（新生児治療回復室）、腫瘍外来、外来化学療法室、看護

専門外来　ICU（集中治療部）、救命救急センター病棟・外来、HCU（ハイケユニット）、血液浄化治療部、放射線部、光学医療診療

部、放射線治療科外来、放射線科外来、緩和ケアセンター、緩和ケア外来、地域医療連携センター、入退院管理センター、看護教育支

援室等を有す。

【拠点病院等の指定状況】エイズ拠点病院、エイズ治療中核拠点病院、難病医療拠点病院、 へき地医療拠点病院、 都道府県がん診療連

携拠点病院、肝疾患診療連携拠点病院、 災害拠点病院 認知症疾患医療センター（基幹型）、 原子力災害拠点病院、 がんゲノム医療連

携病院、アレルギー疾患医療拠点病院、 難病診療連携拠点病院 、造血幹細胞移植推進地域拠点病院、 総合周産期母子医療センター

【臓器移植施設承認状況】腎臓移植

  駐車場（ 有/有料）

9 浜田
独立行政法人国立病院機構

浜田医療センター
浜田市浅井町777-12

副看護部長

東　百合子

0855-

25-0505

0855-

28-7070
503-kango@mail.hosp.go.jp

令和８年８月～

令和９年２月

１日１～３名

賠償責任保険加

入は必要時、研

修受講者で行っ

てください。

島根県西部の医療の中核を担う総合医療センターとして、３次救急、がん疾患、循環器疾患、周産期医療を提供している。

救命救急センター、一般急性期病棟（４病棟）・地域包括ケア病棟・回復期リハビリテーション病棟・緩和ケア病棟を有する。

病床数３４７床。

平均在院日数14.7日

外来に健診センターも併設しており、病気の予防から発見・治療までを一貫して診ることができる病院である。

病院理念に、医療を通じて「地域で生きる」を支援すると掲げ、地域との連携、チーム医療の推進を行い、継続した看護を実践してい

る。

近隣の駐車場をご利用ください
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№ 圏域 機関名 住所 担当者 電話 FAX E-mail 受け入れ期間 その他の条件等 特徴等 その他

10 益田 益田赤十字病院 益田市乙吉町イ103-1 眞庭 知子
0856-

32-3330

0856-

32-3331
maniwa-t@masuda.jrc.or.jp

令和8年8月～

12月
1～3日

地域の中核病院として急性期医療を担っています。

280床 ＋ HCU4床　（感染4,結核4,NICU11）

救急告示病院、災害拠点病院、地域周産期母子医療センター、地域医療支援病院

　R7年度在院日数13.2日　入院利用率83.9 ％

駐車場 ( 有 )
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